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«КУРОЧКА» 

Задачи:  

- установить контакт с детьми. 

- развитие мелкой моторики руки облегчение хода адаптации. 

Материалы:  

1. игрушка курочки 

Ход занятия: 

Психолог: «Здравствуйте, ребята! Можно к вам в гости. Только я не одна. 

Со мной пришла Курочка Ряба». (психолог показывает курочку) 

«Курочка-красавица в гости к вам пришла 

С вами познакомится решила она. 

С нею мы подружимся, песенку споем, 

Вместе потанцуем и гулять пойдем». 

Психолог подходит к каждому ребенку индивидуально. Предлагает погладить 

курочку и назвать свое имя. После вместе с детьми рассматриваем курочку: 

гребешок, бородку, глазки, крылышки, хвостик. 

Курочка Ряба: «Какие вы все хорошие, добрые!!! А давайте с вами поиграем?» 

Проводится пальчиковая гимнастика «Курочка». 

Зернышко за зернышком курочка клюет. 

В клюве своим деткам зернышко несет. 

(ладонь немного согнуть, указательный палец упирается в большой. Сначала 

«клюем» по одной ладошке, потом по другой.) Гимнастика проводится 3-4 

раза. 

 Я буду мамой курочкой. А вы мои цыплятки. Внимательно меня слушайте и 

выполняйте все, что я скажу. 

         Вышла курочка гулять,                  (идут гурьбой за психологом) 

        Свежей травки пощипать. 

         А за ней ребятки 

           Желтые цыплятки. 

          Ко-ко-ко! Ко-ко-ко!          (имитируют все движения по тексту) 

          Не ходите далеко. 

         Лапками гребите, 

         Зернышки ищите. 

           Съели толстого жука, 

           Дождевого червяка, 

            Выпили водицы, 

            Полное корытце. 

                           Ты побегай поищи. 

https://www.google.com/url?q=https://infourok.ru/razvivayuschie-zanyatiya-v-yaselnoy-gruppe-898830.html&sa=D&ust=1475236774647000&usg=AFQjCNFFow1_0V4wE3nR0K0wO5baLV-DiQ


                            Только дождик вдруг польет – 

                            Нам намочит гребешок. 

                            Мама курочка зовет, 

                            Всех под крылышко берет. 

                            Кап-кап-кап! 

Курочка Ряба: «Молодцы, ребята!!! С вами очень интересно. Мне сейчас пора 

домой, кормить своих цыпляток. А можно я к вам еще в гости приду?» 

Психолог: «Мне тоже пора. До свидания! » 
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