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Расписание занятий в МБДОУ д/с № 86 на 2023-2024 учебный год 

 Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 1 (вторая 

группа  раннего 

возраста) 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

8.50. – 9.00. 

2.«Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

9.10 – 9.20. 

1. «Речевое 

развитие»  

 8.50 – 9.00 

2. «Физическое 

развитие» 

9.10 – 9.20 

 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

8.50. – 9.00. 

2. «Речевое развитие» 

(чтение 

художественной 

литературы) 

9.10 – 9.20 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка) 

8.50 – 9.00 

2. «Физическое 

развитие» 

9.10 – 9.20 

 

1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» (рисование) 

8.50 – 9.00 

2. «Физическое 

развитие» 

9.10 – 9.20 

 

 

Группа №2 (старшая 

группа) 

 

 

1.«Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

8.50. – 9.15. 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(конструирование)  

9.25. –9.50. 

3.«Физическое 

развитие» (плавание) 

11.25. – 11.50. 

(1 подгруппа) 

 

1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

8.50. – 9.15. 

2. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.25. – 9.50. 

 

Кружок «Звездочки» 

16.00. – 16.25. 

 

1. «Речевое развитие» 

9.00. – 9.25. 

2. «Физическое 

развитие» 

 9.40. – 10.05. 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

16.00. – 16.25. 

 

 

1. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.00. – 9.25. 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

10.00. – 10.25. 

3.«Физическое 

развитие» (плавание) 

11.25. – 11.50. 

(1 подгруппа) 

 

« 

1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» (лепка/ 

аппликация) 

9.00. – 9.20. 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

9.45. - 9.10. 

3.«Физическое 

развитие» (на воздухе) 

10.20. – 10.40.  

Группа №3  

(старшая группа) 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

1. «Физическое 

развитие» 

(плавание) 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

1 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир)  



8.50. – 9.15. 

2. Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

9.30. - 9.55. 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация) 

16.00.–16.25. 

 

9.00. – 9.25 (1 

подгр.) 

9.30. – 9.55. (2 

подгр.) 

2.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

10.05. – 10.30. 

 

Кружок 

«Акварелька» 

16.00. – 16.25. 

 

9.15. – 9.40. 

2. «Речевое развитие» 

9.50. –10.15. 

3. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

11.00. – 11.25. 

 

 

 9.00. – 9.25 

2.«Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.35. – 10.00. 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(конструирование)  

16.00.–16.25. 

  

8.55 – 9.20. 

2. «Физическое 

развитие» 

 9.30. – 9.55. 

 

Группа №4  

(старшая группа) 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

9.15. – 9.40. 

2. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир)  

9.50. – 10.15. 

 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

8.50. – 9.15. 

2. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

9.25. - 9.50. 

3. «Физическое 

развитие» (на 

воздухе) 

10.20. – 10.40. 

1. «Физическое 

развитие» (плавание) 

9.00. – 9.25 (1 подгр.) 

9.30. – 9.55. (2 подгр.) 

2.  «Речевое развитие» 

10.10. – 10.40. 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация) 

16.00.–16.25. 

 

 

1.  «Физическое 

развитие»  

9.00. - 9.25. 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

9.40. -10.05. 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(конструирование)  

16.00.–16.25. 

 

 1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» (рисование) 

8.50. – 9.15. 

 2.«Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.25. – 9.50. 

 

Группа №5 

(младшая группа) 

 

 

 

 

1.«Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

 9.00 – 9.15. 

2. «Физическое 

развитие» 

9.25. – 9.40. 

 

1.«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

8.50 – 9.05. 

2. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.15. – 9.30. 

1. «Речевое развитие» 

9.00 – 9.15. 

2. «Физическое 

развитие» 

9.25. – 9.40. 

 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

8.50 – 9.05. 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация)  

9.25 – 9.40. 

1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» (рисование) 

9.00. – 9.15. 

2. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

10.00. – 10.15. 

 

 

 



Группа №6 

(подготовительная 

группа) 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир)  

9.00. – 9.30. 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

9.40 – 10.10. 

3. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

11.00. – 11.30. 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00. – 9.30. 

2. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

3. «Художественно-

эстетическое 

развитие» (лепка/ 

аппликация) 

10.20. – 10.50. 

Кружок «Мозаика» 

16.00. – 16.30. 

 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 8.50. – 

9.20. 

2.  «Речевое развитие» 

9.30. – 10.00. 

3. «Физическое 

развитие» (плавание) 

11.50. – 12.20. 

(1 подгруппа) 

 

 

1«Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

8.50. – 9.20. 

2. «Физическое 

развитие» 

9.35. – 10.05.  

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

10.10. – 10.40. 

 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00. – 9.30. 

2.«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(конструирование)  

9.40.–10.10. 

3. «Физическое 

развитие» (плавание) 

11.50. – 12.20. 

(2 подгруппа) 

 

Группа №7 

(подготовительная 

группа) 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир)  

9.00. – 9.30. 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация) 

9.40 – 10.10. 

3. «Физическое 

развитие»  

10.20. – 10.50. 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00. – 9.30. 

2.«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

9.40 – 10.10. 

3. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

10.20. – 10.50. 

 

1«Речевое развитие»  

9.00. – 9.30. 

2. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

11.00. – 11.30. 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

16.10. – 16.40. 

 

1«Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.00. – 9.30. 

2. Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

9.40 – 10.10. 

 

Кружок «Радуга 

красок» 

 16.00. – 16.30. 

 

1. «Физическое 

развитие» (плавание) 

9.00. – 9.30 (1 подгр.) 

9.30. – 10.00. (2 

подгр.) 

2. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

10.10. – 10.40. 

3.«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(конструирование)  

10.50.–11.20. 

 



Группа №8 

(старшая, 

подготовительная 

группа ) 

 

 

 

 

1. «Физическое 

развитие» (плавание) 

9.00. – 9.25 (1 подгр.) 

9.30. – 9.55. (2 подгр.) 

 2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

10.10. – 10.35. 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование)  

16.00. – 16.25. 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00. – 9.25  

2. .«Художественно-

эстетическое 

развитие» (лепка/ 

аппликация) 

09.35. –10.00. 

3. «Физическое 

развитие» » (на 

воздухе) 

11.00. – 11.25. 

 

1.«Речевое развитие» 

9.00. – 9.25. 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

9.45. – 10.10. 

 

Кружок 

«Занимательная 

математика» 

 16.00. – 16.25. 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

 8.50. – 9.15. 

2. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.30. – 10.00  

(подготов. гр) 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

16.10. – 16.35. 

 

1. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

 9.00. – 9.25. 

2. «Физическое 

развитие» 

09.45. – 10.10. 

3. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(конструирование)  

16.00.–16.25. 

 

 

 

Группа №9 

(старшая, 

подготовительная 

группа) 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

9.00. – 9.25. 

2. «Физическое 

развитие» (плавание) 

11.50. – 12.20. 

(1 подгруппа) 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

16.15. – 16.40. 

 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

8.50. – 9.15. 

2. .«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

09.25. –9.50. 

3. «Физическое 

развитие» 

(плавание) 

11.50. – 12.20. 

(1 подгруппа) 

 

1. «Речевое развитие» 

9.00. – 9.25. 

2. .«Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация) 

09.35. –10.00. 

 3. «Физическое 

развитие»(на воздухе) 

11.00. – 11.25. 

 

Кружок «Говорушки» 

 16.00. – 16.25. 

 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

8.50. – 9.20. (подготов. 

гр) 

2 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

10.15. – 10.40. 

3.«Физическое 

развитие»  

10.50. – 11.20. 

 

 

1«Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.00. – 9.25. 

2. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

10.10. – 10.35. 

3. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(конструирование)  

16.00.–16.25. 

 

Группа №10 

(младшая группа) 

 

 

 

1.«Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

 9.00 – 9.15. 

2. .«Художественно-

эстетическое развитие» 

1. «Физическое 

развитие»   

9.00 – 9.15. 

2. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.25. – 9.40. 

  

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

 9.00 – 9.15.  

 2.«Физическое 

развитие»   

9.25. – 9.40. 

1. «Речевое развитие» 

9.00. – 9.15. 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование  

9.35 – 9.50. 

1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» (лепка/ 

аппликация/ 

конструирование)  

9.00 – 9.25. 



(музыкальное) 16.00. -

16.15 

 2. «Физическое 

развитие»(на воздухе) 

10.40. – 11.05. 

Группа №11 

(средняя группа) 

 

 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

9.00. - 9.20. 

2. Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

9.30. –9.50. 

 

1. «Физическое 

развитие»  

9.00 – 9.20. 

2. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП)  

9.30. – 9.50. 

 

1. «Речевое развитие» 

8.50 – 9.10. 

 2. «Физическое 

развитие»  

9.30 – 9.50. 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование). 

9.00 – 9.20. 

2. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

10.20. – 10.40. 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие» (лепка/ 

аппликация/ 

конструирование) 

8.50. - 9.10 

2. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

9.25. – 9.50. 

Группа №12  

(средняя группа) 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир) 

9.00. – 9.20.. 

2. «Физическое 

развитие»  

9.30 – 9.50. 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

9.05. – 9.25. 

2.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.35 – 9.55. 

 

1. «Речевое развитие» 

9.00 – 9.20. 

 2. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

10.20. – 10.40. 

 

1 .Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация/ 

конструирование) 

9.00.- 9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

15.50. – 16.10. 

1. «Физическое 

развитие»  

9.00 – 9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование).  

9.30 – 9.50. 

 

Группа №13 

(средняя группа ) 

 

 

 

1. «Физическое 

развитие»  

9.00 – 9.20. 

 2.«Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир)  

9.30. – 9.50. 

 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП)  

9.00 – 9.20. 

2.  Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

9.30. – 9.50. 

 

1. «Речевое развитие» 

9.00 – 9.20. 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальное) 

15.50. –16.10.  

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация) 

9.00 – 9.20. 

2. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

10.20. – 10.40. 

1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

 9.00 – 9.20. 

2. «Физическое 

развитие»  

09.30. – 9.50. 



Группа №14 

(подготовительная к 

школе группа) 

1. «Познавательное 

развитие» (Ребёнок и 

окр. мир)  

8.50. – 9.20. 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) 

10.10. -10.40  

3. «Физическое 

развитие» (на воздухе) 

11.00. – 11.30. 

  

 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00. – 9.30. 

2. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное) 

9.40. – 10.10. 

3.«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

10.20 – 10.50. 

 

1«Речевое развитие»  

9.00. – 9.30.  

2. Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/ аппликация) 

9.40 – 10.10. 

3. «Физическое 

развитие»  

10.20. – 10.50.  

 

 

 

  

1. «Физическое 

развитие» (плавание) 

9.00. – 9.30 (1 подгр.) 

9.30. – 10.00. (2 подгр.) 

2. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

10.10. – 10.40. 

 

Кружок 

«Занимательная 

математика» 

16.00. – 16.25. 

 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00. – 9.30. 

2.«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(конструирование)  

9.40.–10.10. 

3. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(музыкальное)  

10.20 – 10.50 
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